Seniorendorf Stegelchen

Name:
Mittagsmeni Essen auf Radern Seniorenwerk Seniorenwerk
Adresse: e
28.04. bis 04.05.2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Maifeiertag
Schinkennudeln Gebratene Deftige Kalbsbraten Gebrateljes Herzhafter Hahnchen
I Bockwurst ) Dorschfilet Bohneneintopf Cordon Bleu
- mit Ei Soljanka Bratensol3e . .
= Bratensofl3e . Zitronensol3e mit Kassler Bratensol3e
5] Tomatensalat mit Rotkohl
E Blattsalat Butterkarotten Sauerrahm Petersilien-kartoffeln Salzkartoffeln und Buttererbsen
(G) Salzkartoffeln Gurkensalat Kartoffelwurfel Kartoffeln
a,al,c,2,3,8,27 a,al,ij,2,3,8,27 i,,2,3,8,27 a,alg a,ald,qg,i a,al,2,3,8 a,al,g,2
| 618 kcal 740 kcal | 497 kcal | 671 kcal | 491 kcal | 336 kcal | 658 kcal
Brokkoli- Briuhe mit Hahnchen
cremesunpe Sternchennudeln Gemusefrikadelle Kalbsbraten Pellkartoffeln Bunter Cordon Bleu
= o PP K Senfsolle Bratensolie mit Gemiuseteller Bratensolie
5 . Milchreis Reis Rotkohl Frahlings- Krautersol3e Kartoffeln
= Hefekl6RRe : . :
] PflaumensoRe mit Tomatensalat Kroketten zwiebelquark Reis Wachs-
= Zimt und Zucker bohnensalat
aalcg a,al,i a,al,c,g.i,j a,al g a,alg,i a,al,g,2
| 516 kcal I 684 kcal | 548 kcal | 699 kcal I I 320 kcal | 467 kcal | 604 kcal
‘5 Vanillejoghurt Apfelkompott Schlemmerquark Gelbe Qotterspelse Mandarinen- Frisches Obst Schokoeis
“ VanillesolRe kompott
g ¢} 3 g 1 g1
Q 116 kcal 67 kcal 223 kcal 125 kcal 63 kcal 63 kcal 100 kcal
Wi . h Gut A tit! Allergene:  Zusatzstoffe:
Ir wunscnen Guten Appetit: Kennzeichnet unsere Vegetarischen Gerichte a Gluten 1 mit Farbstoff
i 2 it Ancasonsitel
d Fisch 8 mit Phosphat
?q offener Mittagstisch in unserer Cafeteria [P Cafeteria & Duffel & Soss’ — Essen auf Radern o 27 unter Schutzatmosphare verpackt
(® Mo-So 12:00 Uhr (An- und Abmeldung Mo —So 14:00 —17:00 Uhr Mo — So (Bestellungen und pSent
mindestens 1 Tag im Voraus: bis 12:00 Uhr) Abbestellungen mindestens 1 Tag im
o/ 02744933319 Voraus; Mo—Fr 07:00 — 12:00 Uhr
© Am Stegelchen 1 - 57562 Herdorf o/ 0274493330

keine telefonische Bestellannahme am Wochenende

Anderungen vorbehalten.




